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	木
	火
	土
	金
	水

	五臓
	肝
	心
	脾
	肺
	腎

	五腑
	胆
	小腸
	胃
	大腸
	膀胱

	五季
	春
	夏
	長夏
	秋
	冬

	五官
	目
	舌
	口
	鼻
	耳

	五主
	筋
	血脈
	肌肉
	皮毛
	骨髓

	五志
	怒
	喜
	思
	憂（悲）
	恐（驚）

	五神
	魂
	神
	意（智）
	魄（気）
	志（精）

	五液
	涙
	汗
	涎
	涕
	唾

	五華
	爪
	面色
	唇
	毛
	髪

	五気
	風
	暑
	湿
	燥
	寒

	五色
	青
	赤
	黄
	白
	黒

	五味
	酸
	苦
	甘
	辛
	鹹




